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El poemario se divide en cinco capítulos donde hablo de distintos temas, que se tratan de la siguiente forma:

En el primer capítulo: me describo como una persona transgresora, impaciente, esquiva, cansada del●

tiempo. Me siento vacía de lazos afectivos, hedonista, con una necesidad altruista, y mentalmente inestable.
En el segundo capítulo: reclamo más afecto. Me inquieta lo desconocido, personas impenetrables, me●

atraen y lucho por ello como una carrera de fondo. Trato de demostrar que no hay una única verdad,
depende de la perspectiva de cada quien. Recibo pensamientos subliminales, regresan a mi memoria pero
no han sido vividos por mi misma. Tengo miedo a ser olvidada y hacia el deseo de ser recordada muestro
mi alma desarraigada y triste.
En el tercer capítulo: hablo de la amistad, la familia y como todo resulta una paradoja. También del●

feminismo, liberación y del empoderamiento de la mujer.
En el cuarto capítulo: Como vivimos en un mundo sin memoria, sin valores, rodeados de personas●

manipuladoras. En desacuerdo con las ideas filosóficas, en cuanto a que la razón nos origina pensamientos
absurdos ya que en los sueños somos libres y esa libertad nos lleva a la felicidad ergo la razón no da la
felicidad. Odio a que se pida perdón sin sentir y siento soledad en este mundo. Siento que al enfadarnos nos
olvidamos de lo importante y las conversaciones pierden su sentido.
En el quinto capítulo: Debido al laberinto del estrés y melancolía siento un riesgo a caer en los placeres●

culpables. Aunque le de importancia al valor de mi persona, me deslumbra la trascendencia de la realidad.
No quiero ver, me niego ante la realidad cruel de la humanidad. La noche me desconsuela. Todo en
contrapunto con la metafísica.
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About the Author
Lucía Molinero (Madrid 1983). Durante mi infancia y adolescencia resido en Alcalá de Henares. Escribo
poesía desde los 13 años pero no es hasta los 18 cuando me atrevo a mostrar mis primeros poemas e indagar
sobre mí misma y el mundo que me rodea. En 2011, animada por mí círculo más cercano, decido que es hora
de abrirme y plasmar lo que llevo dentro. Es ahora cuando me lanzo a desarrollar y compartir con todos
vosotros mi primer poemario. Me considero soñadora compulsiva y peculiar. La ilusión me eleva y me bebo
la vida a versos que la siento de colores y me marca los pasos de baile. Con una sensibilidad siempre a flor
de piel experimento las emociones con mucha intensidad. Siento una necesidad imperiosa de trasmitir mis
pensamientos. Vivo emocionada por cada detalle, no me escondo ni me avergüenzo de expresarlo sin tabúes.
Vivo al borde del abismo, encontrándome a mi yo después de leer mentes, de emocionarme con otros seres.
Me empapo de esa cultura y crezco desde dentro, enfrentándome a mis miedos de frente, sintiéndome más
libre. Apariencias, lo cruel del ser humano, que fácil es mentir para otros y que mal me siento ocultando mis
verdades. Porque quiero a lo opuesto, personas distintas, sin tapujos, desunidas en alma. Hoy torbellino de
sensaciones, sentimientos enfrentados, lámparas de tinieblas, desolación de tierras de sol y agua, extraños
conocidos. El corazón siente y tengo la esperanza de vivir siendo yo misma. Despierto del sueño de lo real y
naufrago en el universo de lo ajeno, permaneciendo al igual que el color verde. Siento escalofríos,
desatándome de las cadenas de lo cotidiano, vuelvo al origen desahogada entre versos…
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