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Här kommer första hjälpen på golfbanan. En golfbok som ger både snabbkurer under spelets gång och mer
långsiktiga träningsförslag. För första gången en bok som är specialgjord för att användas under träning på
och utanför golfbanan. Boken riktar sig till nybörjaren såväl som till den duktige spelaren. Rikt illustrerad i
färg med instruktiva bilder. Edward Craig har skrivit flera handböcker i golf och varit redaktör för Golf
Monthly, Storbritanniens största golfmagasin. Lena Sellberg, som översatt boken, är vår mest anlitade
översättare av golfböcker. Hon skriver själv om golf.
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