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Pressestimmen
»Vom Einfädeln des Garns bis zum Nähen eines Tunnelbunds zeigt dieser Titel mit zahlreichen Schritt-für-
Schritt-Fotos oder -Illustrationen und Text grundlegende Nähtechniken. Während der Großteil aktueller
Nähbücher möglichst bunt und farbenfroh daherkommt, ist dieser Titel hier sehr nüchtern gehalten, die
zahlreichen Fotos sind schwarzweiß. Der Zusatz zum Titel sagt es schon aus: Es geht in diesem Band darum,
dass nicht einfach drauflos genäht wird, sondern jede Naht und jeder Arbeitsschritt bewusst durchgeführt und
so mühseliges und den Stoff schädigendes Auftrennen vermieden wird. Es ist positiv zu vermerken, dass
neben einer Einführung in das Nähen mit der Nähmaschine mit Stoff- und Materialhinweisen auch die
Bügeltechnik behandelt wird. Hochwertiger Titel ohne Schnickschnack, der ehrgeizige, exakt arbeitende
Nähende ansprechen wird und so ein wenig den Gegentrend bildet zu allen Titeln, aber auch Blogs, die
vermitteln, man könne einfach drauflos nähen und ein gutes Nähergebnis erzielen. Gern empfohlen.« (ekz
2012/47) Kurzbeschreibung
Sobald ein Zuschnitt realisiert wurde, geht es schon an die Nähmaschine doch zuvor sollte man sich die
Tipps und Kniffe der Autorin Yoshiko Mizuno nicht entgehen lassen, die mit ihrem Band den Leser Schritt
für Schritt zu einem mühelosen und perfekten Ergebnis führt. Sie erläutert alle notwendigen Hilfsmittel und
Grundtechniken ebenso akribisch wie verschiedene Hefttechniken und Sticharten. Auch Stoffeigenheiten,
Rundungen, diverse Nähte und Saumarten sowie das Anbringen von Reißverschlüssen werden unter die
Lupe genommen kurz: Hier erfährt der Laie alles Wissenswerte, um seine eigenen Vorstellungen an der
Nähmaschine realisieren zu können. Anschaulich bebildert und sehr eingängig erläutert ist dieser Band ein
kompakter Grundlagenkurs, in dem immer wieder nachgelesen werden kann. Über den Autor und weitere
Mitwirkende
Yoshiko Mizuno ist Absolventin des berühmten Bunka Fashion College, hat als Designerin in einem
Modeunternehmens gearbeitet und sich später selbständig gemacht. Sie hat zahlreiche Fachbeiträge über
Design, Herstellung, Nähtechniken, Schnittmusteranfertigung veröffentlicht.
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