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Présentation de l'éditeur
Changez votre cadre de vie grâce au Feng Shui pour gagner en sérénité et en bien-être. Selon cette discipline
chinoise, les courants d'énergie naturelle qui traversent les lieux où l'on vit peuvent être bénéfiques à se
habitants. Tirez le meilleur parti des ondes positives en aménageant chaque pièce de la maison : de la salle à
manger à la cuisine, des chambres à la salle de bains sans oublier le bureau. Des conseils pratiques vous
aideront à choisir les matériaux et les couleurs pour créer un cadre harmonieux et serein. Vous saurez
disposer les éclairages, les meubles ou les accessoires, utiliser les plantes vertes pour faire de votre foyer une
source permanente de bonheur
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