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Kurzbeschreibung
Vier philosophische Referate

Antworten auf die Grundfragen des Lebens zu finden ist von jeher ein Anliegen der Philosophie. Eine der
wesentlichsten ist die Frage nach dem Sinn. Sie stellt sich in der Moderne, in der so wenig feststeht, umso
mehr, vor allem in Zeiten von teils plötzlich auft retenden Veränderungen und Verlusten. Wenn
Zusammenhänge, die lange selbstverständlich waren, aufbrechen, fragen wir: Was ist es eigentlich wert?
Was ist mir wirklich wichtig? Was brauche ich zum Leben? Wir sind bei der Sinnfrage angelangt.
Mit Sinnlosigkeit lässt sich nur schwer leben. Ein Leben scheitert, wenn das Erleben von Sinnlosigkeit
überhandnimmt. In seiner Wirkung wie ein "umfassendes, seelisch-geistiges Immunsystem" (Schmid), ist
Sinn eine unerschöpfliche Kraftquelle; durch ihn kann vielerlei Schwierigkeiten etwas gegenübergestellt
werden und Lebensherausforderungen lassen sich leichter meistern.
Sinn kann in Vielem gefunden werden: in Partnerschaft und Freundschaft, in Musik, Natur und Arbeit, in
vollumfänglichem Einsatz und Dienst bei sinnstiftenden Aufgaben. Wilhelm Schmid geht besonders ein auf
Sinn und Sinnlosigkeit des Lebens, in der Arbeit sowie in der Liebe.
In der heutigen Zeit, in der Sinn nicht mehr von selbst zur Verfügung steht, gilt es, autonom und individuell
die Arbeit an der Bedeutsamkeit des eigenen Lebens zu leisten, denn: Gibt es etwas Wichtigeres als Sinn?

4 Referate im Rahmen des Projekts Philosophie, 2003.

Prof. Dr. Wilhelm Schmid (*1953) lebt seit 1980 als freier Philosoph in Berlin. Er ist begehrter Autor und
Vortragender, führender Vertreter der "Philosophie der Lebenskunst" und lehrt außerplanmäßig Philosophie
an der Universität Erfurt. (www.lebenskunstphilosophie.de)
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