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Kurzbeschreibung

Auf der Wiese, hinterm Haus und im Wald wachsen Uberraschend schmackhafte und viel seitige Pflanzen.
Die gesunden Wildpflanzen lassen sich wunderbar fur Salate, Suppen oder Nachspeisen verwenden. Dieser
Naturfihrer hilft beim Finden und Bestimmen der wilden Kdstlichkeiten. Vorkommen und wichtige
Merkmale werden mit Fotos und Zeichnungen ausfihrlich vorgestellt. Wo V erwechslungsgefahr mit
dhnlichen, jedoch ungeniefdbaren oder gar giftigen Pflanzen besteht, werden Abbildungen und
Beschreibungen direkt gegentibergestel It — besonders flr Einsteiger eine wichtige Hilfe. - 150 Wildkrauter
und Baume unserer Heimat sicher bestimmen rund ums Jahr. - Mit Fotos und Zeichnungen. - Ungenief3bare
und giftige Doppelganger erkennen. - Rezepte und Tipps fir die gesunde Wildkrauter-K tiche.
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