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62 pages
Présentation de l'éditeur
Après les Graines germées, et les Petits farcis, Sophie MENUT présente deux classiques incontournables.
Une recette de base simple : oeufs, lait, avec ou sans farine, et toujours l'utilisation de petits moules
invididuels. Des recettes simples, créatives, salées et sucrées, à dévorer toute l'année !
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