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Kurzbeschreibung
Das „Babybuch Steiermark“ ist der Ratgeber für Schwangere, werdende und junge Eltern in der Steiermark.
Das kleine schlaue Servicebuch gibt Antwort auf Fragen rund um Schwangerschaft, Geburt und das erste
Lebensjahr des Kindes.

Worauf sollte während der Schwangerschaft besonders geachtet werden? Wie und wo kann die Geburt
stattfinden? Was ist in den ersten Monaten wichtig? Welche Unterstützung gibt es und wo finde ich sie? All
das und noch viel mehr ist in diesem „Erste-Hilfe-Buch“ für die Zeit vor und mit dem Baby nachzulesen.
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