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Présentation de I'éditeur

Boire de I'eau minérale au robinet de sa cuisine. Recharger son portable, gréace al'énergie humaine, en faisant
du sport. Favoriser les énergies renouvel ables en choisissant sa compaghie d'éectricité. Transformer sa
voiture en véhicule hybride en un tour de cric ! Séclairer lanuit au soleil des antipodes... Il y aural'age des
choses |égéres est une réflexion sur tous ces objets qui envahissent notre vie quotidienne et pésent sur notre
environnement, mais qui pourraient devenir Iégers et durables sils devenaient de véritables services. L'eau,
I'alimentation, I'énergie, I'habitat, le sport, lamobilité et le multimédia sont les domaines qui ont servi de
points de départ a des scénarios de transformation de la société de consommation en une société d'utilisation
capable de satisfaire nos besoins et nos desirs, de fagon durable. Manifeste conjuguant design et prospective,
I'ouvrage est une force de proposition pour des stratégies d'entreprise visant a offrir une meilleure qualité de
vie pour chacun, tout en jetant les bases d'une économie |égére. Quatriéme de couverture

- Boire del'eau minérale au robinet de sa cuisine.

- Recharger son portable, grace al'énergie humaine, en faisant du sport.

- Favoriser |es énergies renouvel ables en choisissant sa compagnie d'électricité.

- Transformer savoiture en véhicule hybride en un tour de cric !

- Séclairer lanuit au soleil des antipodes... Il y aural'age des choses |égeres est une réflexion sur tous ces
objets qui envahissent notre vie quotidienne et peésent sur notre environnement, mais qui pourraient devenir
Iégers et durables sils devenaient de véritables services. L'eau, I'alimentation, I'énergie, I'habitat, le sport, la
mobilité et le multimédia sont les domaines qui ont servi de points de départ a des scénarios de
transformation de la société de consommation en une société d'utilisation capable de satisfaire nos besoins et
nos désirs, de fagon durable. Manifeste conjuguant design et prospective, I'ouvrage est une force de
proposition pour des stratégies d'entreprise visant a offrir une meilleure qualité de vie pour chacun, tout en
jetant les bases d'une économie |égére. Biographie de |'auteur

Néen 1961, Thierry Kazazian est designer, dipldmé de la Domus Academy de Milan. En 1988, il devient
I'un des fondateurs de O2 (comme laformule de I'oxygéne), premier réseau international de designers
ocauvrant pour un dével oppement durable. L'agence O2 France devient une SARL en 1992. Aujourd'hui, O2
France accompagne les entreprises dans leur démarche de développement durable et la traduit dans leur coaur
de métier - produits et services -, notamment grace a l'éco-conception. Parmi elles: Alcatel, Danone,
Lafuma, Legrand, LVMH, Monoprix, Steelcase... O2 France aregu I'Etoile du design, décernée par
I'Association pour la promotion de la création industrielle (APCI) en 2000 et, en 2001, le prix Ecoproduit du
ministére de I'Ecologie et du Dével oppement durable.
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