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Extrait
Extrait de l'avant-propos

Aborder les phénomènes dits de l'au-delà n'a guère de sens - scientifiquement s'entend -, si l'avancement des
recherches dans les domaines des neurosciences et de la physique quantique ne nous apporte pas de solides
éléments concernant la non-localité de la conscience. Autrement dit si nous ne pouvons arguer que l'esprit
n'est pas de même nature que le corps biologique qui l'abrite.
Nous utiliserons indifféremment les termes : Esprit -Conscience, voire Âme, chacun d'entre eux ayant pour
nous la même connotation. Cette notion de conscience non locale sera largement exposée par les divers
aspects qui tendent à conforter notre approche. Ce ne sont pas seulement les phénomènes dits de l'au-delà qui
sont concernés mais aussi ceux - largement prouvés par ceux qui les étudient - de la parapsychologie
scientifique. Pour exemple, un sujet qui agit sur un GNA (générateur de nombres aléatoires) nous montre
bien qu'à un moment donné il existe une action à distance de la conscience sur un système physique qui lui,
est extérieur. La physique des quanta nous enseigne - et nous démontre - le rôle de l'observateur sur le
«comportement» des particules élémentaires qui se traduit par la réduction de la fonction d'onde (collapse...)
Mon intérêt pour les phénomènes de l'au-delà date d'une quinzaine d'années. L'intervenant qui succédait à la
conférence que je donnais, se proposait de contacter les consciences disparues via un magnétophone. Ma
première réaction fut l'incrédulité. Comment peut-on raisonnablement penser contacter les défunts par ce
moyen ? Je me surpris à adopter la même attitude que celle que je reproche aux critiques qui me sont
opposées concernant les phénomènes parapsychologiques que je produis et étudie. Me ressaisissant, je
choisis d'assister à cette expérience en observateur attentif. Les expérimentateurs nous expliquent que la
transcommunication instrumentale (TCI) nécessite un magnétophone à cassette muni d'un ralentisseur qui est
nécessaire lors de l'écoute de l'enregistrement. Ce détail ajouté à celui d'un bruit «support» - ici un carton
gratté à l'aide d'un stylo - ne fait qu'ajouter aux doutes que je nourrissais déjà sur la validité d'une telle
démonstration. Présentation de l'éditeur
L'immortalité de la conscience est-elle crédible ? La survivance de l'esprit peut-elle être démontrée par la
science contemporaine ? Oui, nous dit l'auteur, chercheur en psychophysique, nous apportant les éléments
propres à crédibiliser cette forme de survie. Les phénomènes dits de l'au-delà ne peuvent s'affranchir de la
notion de non-localité de la conscience. De nombreuses expériences scientifiques démontrent cette non-
localité : expériences hors du corps, TCI (transcommunication instrumentée), mort imminente, écriture
inspirée, physique quantique et réincarnation. Ce délicat sujet est traité avec la rigueur qui s'impose. Des
scientifiques compétents ont prêté leur concours : Mario Beauregard, chercheur en sciences neurologiques a
l'université de Montréal ; Dr Jean-Jacques Charbonier, anesthésiste réanimateur ; Emmanuel Ransford,
physicien et épistémologiste ; Dr Roger Petit, homéopathe et prêtre ; Josselin Morisson, rédacteur médico-
scientifique. Des expérimentateurs chevronnés nous conseillent également, de façon concrète, pour
"contacter" les consciences disparues. Biographie de l'auteur
Né en 1942, Jean-Pierre Girard a été tour à tour collaborateur de la Défense nationale, directeur de
laboratoires pharmaceutiques et président de sa propre société de recherche high-tech. Il expérimente
toujours ses facultés et mène ses recherches dans les domaines de la physique et des neurosciences. Il est
l'auteur, notamment, de l'Encyclopédie du Paranormal, de l'Encyclopédie de l'Au-delà (Trajectoire 2006) et
de L'Effet G (Laffont 1981).
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