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Présentation de l'éditeur
Cet ouvrage donne aux éducateurs et rééducateurs une approche des notions de psychomotricité, une
progression dans les apprentissages psychomoteurs et surtout un grand choix d’exercices groupés par thèmes
ou objectifs d’apprentissages.
Ceux-ci stimuleront l’imagination de chacun et permettront de créer les séances les mieux adaptées à chaque
groupe, à chaque enfant.
C’est entre 0 et 6 ans que l’évolution psychomotrice est la plus marquée. Après cette période, l’enfant va
sans cesse affiner ses acquisitions. C’est pourquoi la première partie de l’ouvrage fera référence à la petite
enfance, les deuxième, troisième et quatrième parties traitent également de l’âge primaire. Enfin, la
cinquième partie concerne l’adolescence et l’âge adulte.
Il s’agit donc d’un précieux outil de travail indispensable à tous les éducateurs, psychomotriciens,
enseignants, rééducateurs, kinésithérapeutes et autres professionnels de la petite enfance, de l’adolescence et
de l’âge adulte.
Biographie de l'auteur
Bruno De Lièvre est instituteur et docteur en Sciences de l'Education, il est chef de service de pédagogie
générale et des médias éducatifs à l'Université de Mons. Lucie Staes est kinésithérapeute de formation, elle
fut professeure de psychomotricité durant de longues années à la Haute Ecole Léonard de Vinci à Bruxelles.
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