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Présentation de l'éditeur
Daniel ODIER, spécialiste du bouddhisme et du tantrisme, a écrit de nombreux essais et a enseigné les
spiritualités extrême-orientales à l'université de Californie.

Mener une quête spirituelle en considérant l'être humain comme une entité non séparée du monde, accéder
aux sommets de la vie mystique en laissant émerger la conscience à travers les désirs et les passions, c'est ce
que propose le tantrisme shivaïte.
Daniel Odier répond ici clairement aux questions que chacun se pose sur le corps, le désir, la sensorialité, la
passion. Il dévoile la subtilité des rituels secrets condamnés par les puritains en les exposant à la lumière de
son expérience et des textes fondamentaux qui les décrivent.

Biographie de l'auteur
Né en 1945, spécialiste du bouddhisme et du tantrisme du Cachemire, Daniel Odier est un maître chan (zen)
de la lignée chinoise de Zhao Shou, et a reçu la transmission de maître Jing Hui en 2005, au monastère de
Bailin en Chine. Il a enseigné à l'université de Californie et donne des séminaires dans le monde entier. Il est
l'auteur de nombreux essais, parmi lesquels Tantra (Lattès, 1996), Tantra Yoga (Albin Michel, 1998),
Désirs, passions et spiritualité (Lattès, 1999), Tantra, spontanéité de l'extase (Actes Sud, 2000), Le Grand
Sommeil des éveillés (Le Relié, 2000), Chan & Zen (Le Relié, 2006), L'Incendie du coeur (Le Relié, 2007).
Retrouvez toute l'actualité de l'auteur sur : www.danielodier.com
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